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w till Beroende

Om ro som ger oro — om roligt som blir sorgligt.
Om socker, alkohol och nikotin och om:
Hjarnans beldningssystem
Varningssignaler och tecken pa beroende
Hjalp, rad och mycket hopp

27 januari kl 18.30
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Beléning ocH Beroende

Charlotte Erlanson Albertsson
professor i medicinsk och fysiologisk
kemi vid Lunds universitet

Anna Wingren

kognitiv beroendeterapeut
specialist pa alkoholfragor i
terapi- arbetsmiljo - handled-
ning — utbildning
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